
な
こ
と
。「
私
の
幸
せ
の
た
め
に
は
、み
ん
な
も
幸
せ

じ
ゃ
な
い
と
困
る
！
」と
気
づ
い
た
と
き
、「
誰
か
の
た

め
」と
い
う
重
荷
は
自
分
を
幸
せ
に
す
る
た
め
の
や
り

甲
斐
に
変
化
し
ま
し
た
。

　
人
生
の
最
大
の
障
壁
は
、「
依
存
」だ
と
思
い
ま
す
。

誰
か
に
頼
り
、何
か
の
せ
い
に
す
る
限
り
自
分
の
人
生

を
生
き
て
い
る
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。こ
の
出
来
事

が
あ
っ
た
か
ら
自
分
の
人
生
の
ふ
り
幅
を
大
き
く
す

る
こ
と
が
で
き
た
と
受
け
入
れ
、全
て
は
自
分
の
意
思

で
決
め
る
と
覚
悟
し
た
と
き
に
初
め
て
前
に
進
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
ず
今
日
か
ら
、何

か
0.1
個
ず
つ
で
も
始
め

て
く
だ
さ
い
。や
り
た

い
こ
と
が
見
つ
か
ら
な

け
れ
ば
、今
や
れ
る
こ

と
を
始
め
る
こ
と
。い

ろ
ん
な
人
に
会
っ
て
自

分
の
器
を
広
げ
る
こ

と
。そ
の一つ
ひ
と
つ
が

未
来
に
つ
な
が
り
ま

す
。皆
さ
ん
が
自
分
の

持
つ
力
を
信
じ
て
、素

敵
な
人
生
を
歩
ん
で

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
が
20
代
で
長
女
を
妊
娠
し
て
い
る
と
き
に
夫
が

建
設
業
を
起
業
し
ま
し
た
。当
時
は
不
況
で
自
転
車

操
業
の
毎
日
で
し
た
。資
格
も
人
脈
も
な
い
私
が
幼
い

子
を
育
て
な
が
ら
取
引
先
や
従
業
員
へ
の
支
払
い
を

す
る
に
は
、お
金
を
借
り
入
れ
た
り
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
サ
イ
ト
で
身
の
回
り
の
物
を
売
っ
た

り
し
て
し
の
ぐ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
ん
な
時

に
、取
引
先
か
ら
売
れ
ず
に
埋
も
れ
て
い
た
防
音
素
材

を
紹
介
し
て
も
ら
い
、オ
ー
ク
シ
ョ
ン
サ
イ
ト
で「
床
に

置
く
だ
け
の
防
音
カ
ー
ペ
ッ
ト
」と
し
て
販
売
し
た
と

こ
ろ
、マ
ン
シ
ョ
ン
で
小
さ
い
子
ど
も
が
い
る
ご
家
庭

な
ど
、防
音
対
策
に
悩
む
方
た
ち
か
ら
反
響
が
あ
り
、

３
か
月
で
100
万
円
を
売
り
上
げ
、感
謝
の
言
葉
を
た
く

さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。当
時
は
防
音
商
品
が
少
な

く
、建
材
を
床
に
直
に
置
く
と
い
う
発
想
も
な
く
、一般

に
販
売
し
た
の
は
日
本
初
だ
っ
た
そ
う
で
す
。建
設
業

界
の
既
成
概
念
な
ど
知
ら
な
い
主
婦
な
ら
で
は
の
視

点
で
し
た
。こ
れ
が
新
鮮
に
思
わ
れ
た
の
か
、東
京
か

ら
次
々
に
視
察
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
収
益
で
ひ
た
す
ら
借
金
返
済
を
し
ま
し
た
が

会
社
の
業
績
改
善
は
で
き
ず
、32
歳
の
時
、つ
い
に
税

理
士
か
ら
倒
産
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。し
か
し
、つ
い

て
き
て
く
れ
た
従
業
員
の
こ
と
を
考
え
、防
音
素
材
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
会
社
に
業
種
変
更
し
て
私
が

社
長
に
就
任
し
ま
し
た
。借
金
を
背
負
う
マ
イ
ナ
ス
か

ら
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。意
地
も
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の

と
き
の
私
を
動
か
し
た
の
は
、幼
い
頃
か
ら
貧
し
い
暮

ら
し
を
理
解
し
て
支
え
て
く
れ
た
子
ど
も
の
存
在
、そ

し
て
、商
品
を
買
っ
て
く
だ
さ
っ
た
お
客
様
か
ら
寄
せ

ら
れ
続
け
る
感
謝
の
声
に
応
え
た
い
と
い
う
思
い
で

し
た
。

　
そ
の
後
も
リ
ー
マ
ン
シ
ョッ
ク
や
、同
業
者
か
ら
の

嫌
が
ら
せ
、さ
ら
に
は
私
生
活
で
も
離
婚
を
経
験
し
、

経
済
的
に
、精
神
的
に
あ
ま
り
の
苦
し
さ
か
ら
諦
め
か

け
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、「
本
当
に
こ
の
ま
ま
落

ち
て
い
い
の
か
？
」と
何
度
も
問
い
か
け
、自
分
を
奮

い
立
た
せ
ま
し
た
。加
え
て
、社
長
を
辞
め
よ
う
と
し

た
私
を
社
員
が
信
じ
て
引
き
留
め
て
く
れ
た
こ
と
で
、

経
営
者
と
し
て
生
き
る
覚
悟
を
決
め
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。そ
れ
か
ら
は
、全
国
の
成
功
し
て
い
る
会
社

を
視
察
し
た
り
、経
営
を
猛
勉
強
し
、業
界
の
通
例
で

は
産
廃
に
な
る
素
材
の
切
れ
端
を
売
る
な
ど
独
自
の

事
業
展
開
を
し
た
結
果
、業
績
は
V
字
回
復
を
遂
げ

ま
し
た
。

　
壁
に
当
た
っ
た
と
き
は
、目
線
や
立
場
を
変
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。私
は
、誰
の
た
め
、何
の
た
め
に
生
き
る

の
か
問
わ
れ
た
と
き
、そ
れ
は「
自
分
の
た
め
」と
思
い

至
り
ま
し
た
。私
の
幸
せ
は
、子
ど
も
や
社
員
が
幸
せ

　
恋
人
間
の
暴
力「
デ
ー
ト
D
V
」を
テ
ー
マ
に
、11
月
15
日（
水
）講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。教
育
関
係
者

等
約
1
0
0
人
が
参
加
、デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
を
予
防
す
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
際
に
体
験
し
な
が
ら
、デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
を
取
り
巻
く
現
状
や
被
害
防
止
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　起業やキャリアアップ、再就職等へ踏み出す女性を応援するための「生き方と仕事をレベルアップする３つのチャレンジセミ
ナー」、１回目は（一社）ワークライフシナジー研究所代表理事　藤原千晶さんから「未来を拓く！夢を叶える！人生を変える！コ
ミュニケーション講座」、２回目は（株）ヒューマンパワー代表取締役 伊牟田記代子さんから「～人生を豊かにするために～未
来が変わる“仕事術”！」についてご講義いただきました。3回目は、室水房子さんを講師にお招きし、主婦であった室水さんが
倒産寸前の会社を引き継ぎ、様 な々逆境を乗り越えて年商４億のビジネスを切り開いた経験や想いを語っていただきました。

　
デ
ー
ト
D
V
は「
行
動
の
制
限
」「
精
神
的
暴
力
」

「
経
済
的
暴
力
」「
身
体
的
暴
力
」「
性
的
暴
力
」の
5
つ

の
種
類
に
分
類
さ
れ
ま
す
。人
付
き
合
い
や
服
装
な

ど
の
行
動
を
制
限
さ
れ
、「
嫌
だ
」と
言
え
ず
相
手
の

顔
色
を
伺
う
よ
う
に
な
っ
た
と
き
、デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
が

始
ま
り
ま
す
。加
害
者
は
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
と

不
機
嫌
に
な
っ
た
り
、「
別
れ
た
ら
自
殺
す
る
」と
脅

す
な
ど
精
神
的
に
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
て
い
き
ま
す
が
、被

害
者
は「
お
前
が
悪
い
」と
言

わ
れ
続
け
て
自
分
が
悪
い
と

思
い
込
み
、誰
に
も
相
談
で
き

な
い
た
め
徐
々
に
暴
力
が
エ

ス
カ
レ
ー
ト
し
て
し
ま
い
ま

す
。当
法
人
の
調
査
で
、交
際

経
験
の
あ
る
人
の
う
ち
、10

代
の
女
性
の
約
44
％
、男
性
の

約
27
％
が
デ
ー
ト
D
V
被
害

の
経
験
が
あ
る
と
い
う
実
態

が
分
か
り
ま
し
た
。

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
講
演
会

　阿
部 

真
紀
氏

　
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
か
な
が
わ
で
は
、学
校
等
で
デ
ー

ト
D
V
を
予
防
す
る
た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
形
式

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
。こ
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
は
、「
〜
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
」と
い
っ
た
禁
止

の
言
葉
は一切
使
わ
ず
、「
あ
な
た
は
大
切
な
存
在
だ
」

と
い
う
こ
と
を
伝
え
て
い
き
ま
す
。自
分
の
こ
と
を

大
切
に
す
る
こ
と
が
で
き
て
、初
め
て
人
を
大
切
に

思
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。自
分
を
大
切
に
思
え
な
い

と
被
害
に
遭
い
や
す
く
、被
害
か
ら
の
回
復
も
難
し

く
な
り
ま
す
。ま
た
、加
害
者
に
な
る
人
も
、過
去
に

暴
力
を
受
け
て
自
分
を
大
切
に
で
き
な
く
な
っ
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、「
あ

な
た
は
大
切
な
人
」と
伝
え
る
こ
と
で
、D
V
を
し
た

く
な
い
と
い
う
気
持
ち
を
育
て
、加
害
者
を
つ
く
ら

な
い
こ
と
も
目
的
に
し
て
い
ま
す
。加
害
に
気
づ
い

た
生
徒
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
が
、暴
力
の
連

鎖
を
断
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
あ
な
た
が
デ
ー
ト
D
V
の
被
害
相
談
を
受
け
た

と
き
、ま
ず
は「
大
切
な
こ
と
を
話
し
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
」と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
人
は
毎
日「
お

前
が
悪
い
」と
言
わ
れ
続
け
て
い
る
の
で
、「
あ
な
た

は
決
し
て
悪
く
な
い
」と
、何
回
も
何
回
も
言
っ
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。ア
ド
バ
イ
ス
よ
り
も
、そ
の
人
の
気

持
ち
を一生
懸
命
聴
い
て
く
だ
さ
い
。そ
の
人
の
持
っ

て
い
る
力
を
信
じ
、本
人
が
ど
う
し
た
い
か
、答
え
が

出
る
ま
で
根
気
強
く
寄
り
添
い
続
け
て
く
だ
さ
い
。

別
れ
ら
れ
な
い
こ
と
を
責
め
て
し
ま
う
と
、被
害
者

が
相
談
す
る
の
を
た
め
ら
い
、状
況
は
さ
ら
に
悪
化

し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、支
援
す

る
人
が
疲
れ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
、関
係
機
関
と
連

携
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
暴
力
を
受
け
る
た
め
に
生
ま
れ
て
く
る
人
は
ひ
と

り
も
い
ま
せ
ん
。ど
ん
な
理
由
が
あ
っ
て
も
相
手
が

誰
で
あ
っ
て
も
暴
力
を
受
け
て
い
い
人
は
い
ま
せ
ん
。

デ
ー
ト
D
V
を
予
防
す
る
こ
と
は
、D
V
や
虐
待
、

貧
困
の
連
鎖
を
断
ち
切
っ
て
い
く
こ
と
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。人
と
人
と
が
暴
力
の
な
い
対
等
な
関
係
で

あ
る
た
め
、「一人
ひ
と
り
が
大
切
な
人
」で
あ
り
、「
自

分
で
自
分
を
大
切
に
し
て
い
い
」と
伝
え
る
た
め
の

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

阿部 真紀氏 プロフィール

株式会社ピアリビング代表取締役　二級施工管理技士
1993年第一子妊娠中に起業、1994年第二子出産直後に会社
設立。建設業不況の中、倒産寸前になりながらも子育てと借金
返済、離婚などの逆境を乗り越え、ネットショップ業界で活躍中。
2003年から経営者向けセミナーなど講師歴多数。

室水房子氏 プロフィール

開 催 レ ポ ー ト開 催 レ ポ ー ト

自
分
の
可
能
性
を
ひ
き
だ
せ
！

見
え
な
い
デ
ー
ト
D
V
の
現
実

平成29年度　女性のチャレンジ応援事業 第３弾 平成29年11月9日（木）

〜
ど
素
人
で
学
歴
も
な
い
主
婦
だ
か
ら
こ
そ
、年
商
4
億
円
に
で
き
た
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
〜

室
水 

房
子
氏

株
式
会
社
ピ
ア
リ
ビ
ン
グ 

代
表
取
締
役

認
定
N
P
O
法
人
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
か
な
が
わ 

理
事
長

認定NPO 法人エンパワメントかながわ　理事長
CAP（子どもへの暴力防止）スペシャリスト。神奈川県を中心に全国の幼児から大学生、
保護者、教職員等へのワークショップを提供。「デートＤＶ110番」（全国無料電話相談）で
被害者をサポートし、「デートＤＶ防止全国ネットワーク」を設立するなど、全国の暴力の予
防・防止活動をけん引している。
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