
場所：　くまもと県民交流館パレア　１０階　会議室７　＊8/28のみ音楽室１

時間：　１４：００～１５：３０（受付１３：３０～）　＊8/29のみ10:00-11:30（受付9:30-）

定員：　各講座４５人程度（先着順) ※１講座からお申込みいただけます。　　

申込方法：　次の内容を、電話、ファックス、メールのいずれかの方法で主催者にお申し込みください。
　　　　　　　　【 受講希望講座番号 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 年齢 ・ 電話番号 】

主催者：　熊本県生涯学習推進センター　〒860-8554　熊本市中央区手取本町８－９　　　　　　　　　　　　

　　　  　　

番号 講　　師 開　催　日 場　所

1
熊本県立技術短期大学校
                    講師　　藤本　憲雄

7月29日（月） 会議室７

2
崇城大学
                 准教授　　小粥　祐子

7月31日（水） 会議室７

3
熊本保健科学大学
                 准教授　　益滿　美寿

8月2日（金） 会議室７

4
尚絅大学
　　　　　   　 教授 　柳田　紀代子

8月6日（火） 会議室７

5
九州ルーテル学院大学
                 准教授　　山口　倫子

8月8日（木） 会議室７

6
九州看護福祉大学
                    教授　　増田　公香

8月20日（火） 会議室７

7
熊本県立大学
                 准教授　　岩田　芳子

8月21日（水） 会議室７

8
東海大学
                 准教授　　高橋　秀行

8月26日（月） 会議室７

9
熊本大学
                    教授　　青石　恵子

8月27日（火） 会議室７

10
平成音楽大学
      音楽療法士　　小林　真寿子

8月28日（水） 音楽室１

11
熊本学園大学
                 准教授　　田上　智宜

8月29日（木）
＊10:00-11:30

会議室７

12
中九州短期大学
                 教授　　宮﨑　由紀子

8月30日（金） 会議室７

年齢

申込締切：　それぞれの講座日の前日まで　※定員になり次第、締め切ります。

現代の子どもを取り巻く状況と
スクールソーシャルワーク

希望講座
番号
※○を付
けてくださ
い。

　　　　１　　　２　　　３　　　４　　　５　　　６　　　７　　　８　　　９　　　１０　　　１１　　　１２

日常生活から介護予防をしよう
～CIQ及びCIQ-Rをとおして～

源氏物語入門

TEL： 096-355-4312（平日9時～17時） 　FAX： 096-355-4318　　e-mail： manabi@k-parea.net

演　　題

半導体で作られた目
～色が見えるメカニズムとイメージセンサ～

御殿のインテリア
～権威空間と生活空間のデザイン

自覚しづらい精神的な疲労
～疲労度を測ってみませんか？～

会話から生まれる支援（子育て支援から考える）

台湾の文化を学ぶ～共生社会に向けて～

歌って踊って脳トレ音楽療法を体験してみよう
～認知症予防の音楽療法の力～

※いただいた個人情報は、当講座以外の目的には使用しません。

令和６年度（２０２４年度）　くまもと県民カレッジ　「キャンパスパレア」　申込書

熊本の観光を考える
～くまモンの海外展開を基に～

季節を飾る花々　～開花の不思議～

電話番号

                         （※日中、連絡がつく電話番号）

ふりがな

お名前

睡眠がカラダやココロに及ぼす影響
～メカニズムを知って良い睡眠を目指そう！～

住所　　〒

キャンパスパレア

令和6年度(2024年度)くまもと県民カレッジ

先着順です！

き り と り

受講料は、無料です！

県内大学等の著名な先生方が、パレアで県民向けの特別講座を開催する「キャンパスパレア」。

暑い夏に、涼しいパレアで楽しい学びを体験してみませんか。お気軽にご参加ください。


