
TEL.096-355-1187（平日9:00～17:30）
FAX.096-355-4318（24時間受付）
http://www.parea.pref.kumamoto.jp/danjo/

男女共同参画inパレア マインドアップセミナー③

くまもと県民交流館パレア
男女共同参画センター

主催・申し込み

　最近注目されている「健康経営®」。
　企業が社員の健康を経営課題としてとらえ、健康づ
くりに取り組むことが、社員の活力向上、生産性の向
上、ひいては企業業績の向上にもつながるといわれて
います。そして、その取組みは、SDGsの視点からも、
持続可能な社会のために有効な取り組みとなります。
　SDGsのゴールとされる、2030年がどんな世界にな
るのか、その時も輝き続ける企業や個人であるために、
今できることに取り組んでいきませんか？

社員の健康が企業の持続的な成長につながる!

SDGs・健康経営コンサルタント。健康経営エキスパート・アドバイ

ザー。経済産業省九州経済産業局SDGsパートナー機関。「SDGsか

ら見える10年後の会社の未来」を銀行機関誌にて好評連載中。熊本

日日新聞紙面にて、県内の「健康経営」活動が優良な企業を紹介する

等、熊本県内で働く人の健康事情にも詳しい。「なぜ、あの会社ばか

り良い人材が集まるのか？」セミナーを全国で展開中。

会場

定員

託児

加藤シゲキ氏
シンワラボ株式会社 代表取締役

講 師

新型コロナウイルスの感染状況によっては、開催形態の変更や中
止（託児を含む）の可能性もございます。

無料2022.2.26 sat.
10：00～11：30 (開場9：30～）

お申し込みは
こちらから

くまもと県民交流館パレア
９F 会議室１（熊本市中央区手取本町8-9）
　
50人（先着順）　　オンライン（Zoom）も可

対象1歳～未就学児（無料）。
定員8人（先着順）。
2月10日（木）までに要申し込み。

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。



男女共同参画inパレア マインドアップセミナー❸

※託児の予約は
　2/10（木）まで

https://forms.gle/sqfyXvLbw9SfNCtb8

　　　　歳　　　　ヵ月

入場
無料

※お申し込みいただいた個人情報は、センターで適正に管理し、本講座の目的のみに使用します。
※新型コロナウイルスの感染状況によっては、開催形態の変更や中止（託児を含む）の可能性もございます。

参加方法
□ 会場（くまもと県民交流館パレア）

□ オンライン（Zoom）

所　属

年　齢氏　名

電話番号

託　児

e-mail ＠

歳


