
令和元年度くまもと県民カレッジ主催講座【後期】

バァバ・ジィジの孫育て
～孫との時間を楽しむ方法～

・自分の生活を大事にしながら子供
や孫と関わって行きたいです。

・自分本意の孫（子供達）の対応で
なく、色々な事を学び、受け入れる
気持ちの大切さを考えました。

受講生の感想

山東こども園

園長 村上 千幸 先生（第１回・第２回講師）

「孫育て」と「子育て」
～時代を超えて変わらないものと変わるもの～

第１回・第２回と続けて講義がありまし
た。
「孫育て」について、全国のアンケートを
元に「孫育て・子育て」とは何かというこ
とを学びました。
親と祖父母との教育の仕方の違いを感
じる意見を例にあげ、孫を甘やかしすぎ
ず、共に支えながら子どもの教育を行う
ことを講義しました。

ジィジ・バァバは子育て最強サポーター
～「してほしい」ことと「してあげたい」こと～

NPO法人子育て談話室

理事長 柴田 恒美 先生

ジィジ・バァバとパパ・ママの程よい距離
～これまでとこれから～

グループに分かれて、これからの「孫
育て」について話しました。
それぞれに抱えている問題や、ストレ
スを発言することで「孫育て」に対して
の悩みを共有することが出来ました。

「子育て」にメリットのある、
みんなが笑顔になる「孫育て術」
を学びました。
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