
 

時間 

会場 

教材費 

参加方法 

第１・５回 １９：００ ～ ２０：４０ 

第２～４回 １９：００ ～ ２０：３０ 

 

５０歳 

以上限定 

くまもと県民交流館パレア１０階 会議室７ 

１５００円（税込） 

わくわく 

人生 

年 

裏面をご覧ください。 

主催：熊本県教育委員会・熊本県生涯学習センター 

第１回 

第２回 

第３回 

第４回 

第５回 

2019年 10月 16日（水） 

人生１００年時代の心得 

2019年 10月 23日（水） 

「趣味をいかす」という選択肢 

2019年 11月 6日（水） 

「ボランティア」という選択肢 

2019年 11月 20日（水） 

「生涯現役」という選択肢 

2019年 12月 11日（水） 

さあ、何から始めよう 

令和元年度くまもと県民カレッジ主催講座（後期）「キャリアアップ」コース 

何
事
も
準
備
が
肝
心
で
す
。 

わ
く
わ
く 

人
生
１
０
０
年
時
代 

～
第
２
・

第
３
の
人
生
を
楽
し
む
～ 

講座 



  

 日時 内容 講師 

第 1 回 
10 月 16 日（水） 

19時～20時40分 

人生１００年時代の心得 

～第２・第３の人生は当たり前～ 

NPO 法人 RyuSun 

理事長 仲村 竜一 

第 2 回 
10 月 23 日（水） 

19時～20時30分 

「趣味をいかす」という選択肢 

～「好き」で「しごと」をつくる～ 

くまもと県民カレッジ受講生 

國本 聡子 

第 3 回 
11 月 6 日（水） 

19時～20時30分 

「ボランティア」という選択肢 

～喜んでくださる事が私の喜び～ 

あさぎり町ボランティア 

観光ガイド 

上杉 芳野 

第 4 回 
11 月 20 日（水） 

19時～20時30分 

「生涯現役」という選択肢 

～まだまだ働ける、まだまだ働きたい～ 

団体事務局長 

熊本落語長屋世話人代表 

上田 博司 

第 5 回 
12 月 11 日（水） 

19時～20時40分 

さあ、何から始めよう 

～今できること、今後すること～ 

NPO 法人 RyuSun 

理事長 仲村 竜一 

 

  

会 場 くまもと県民交流館パレア１０階 会議室７ 

定 員 ３０名程度 

教 材 費 １５００円（税込） 

申込方法 
電話、ＦＡＸ、郵送、持参のいずれかの方法で①～④をお伝えください。 

① 氏名 ② 住所 ③ 住所 ④ 電話番号 

申込締切 令和元年９月２５日（水）必着（申込多数の場合は抽選） 

問合せ先 

熊本県生涯学習推進センター（くまもと県民カレッジ事務局） 

住所：熊本市中央区手取本町８－９（テトリアくまもと９階） 

電話：０９６－３５５－４３１２ 

ＦＡＸ：０９６－３５５－４３１８ 

E-mail：manabi@k-parea.net 

令和元年度（2019 年度）くまもと県民カレッジ主催講座（後期）「キャリアアップ」コース 受講申込様式 

ふりがな  

年 齢  
氏 名  

電話番号  

住 所  

 講座内容 

 会場、申込方法等 

 申込書 

いただいた個人情報は、当講座以外の目的には使用しません。 

き り と り 


