
 

  

 

   

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 日： 令和元年（２０１９年）８月１６日（金） 

 会 場： くまもと県民交流館パレア パレアホール 

御船町教育委員会 学校教育指導主事 上杉 奈緒子 氏を講師にお招きし、 

事業の企画をテーマとした講座を実施しました。当日は、４８人の方々に御参加 

いただき、事業のマンネリ化を打破する方法について、講義とワークショップを

交えながら具体的に学びました。 

 

 

講座内容  

＜講座１＞ 「学ぶということ」 

＜講座２＞ 「新しいアイデアを生み出す」 

＜講座３＞ 「アイデアをカタチにする」 

 

 
 

受講後の満足度 

とても満足＋満足  

１００％ 
 

 

平成３１年度（２０１９年度）生涯学習指導者養成講座[１] 

  

 

講師 

 御船町教育委員会 

  学校教育指導主事 

   上杉 奈緒子 氏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座１「学ぶということ」 

 

 

生涯学習の理念と、Society5.0 が密接に関係していることがわかり、自
分らしく生きるためには、あらゆる場面で自分の進む道を選び、自分で決
めることが大切であるということを学びました。 

 

 

本日のゴール 

・良質なコミュニケーショ

ンを身に付けよう。 

・問題解決に必要な話し合

い方法を身に付けよう。 

熊本の特産品 いくつ考えられるかな？！ 

【グループでみんなの意見を出し合い、全体で共有】 

“アイデア”で人を呼んでいる場所を探そう！ 

今からお昼を食べ

に行くとしたらど

こに行きたい？ 

 

“新しいアイデア”

を生み出す！ことにつ

ながる。 

・いちばんおい

しいものを！ 

・一緒に食べに

行くことがで

きたら最高！ 

★昼休みに受講生の方々で昼食を食べに行き、そこから新しいアイデアやつ

ながりが生まれてきたようでした。 

わたしのおすすめのお店は～ 

≪参加の約束≫ 

・ほほえみとうなずき 

 ～話す、聴くことを大切に～ 

・すべては「いいね」から 

 ～相手を否定しない、まずは肯定～ 

・3 人寄れば文殊の知恵 

 ～多くの人と交流しよう～ 

・ひょうたんから駒 

～思いつきから新鮮なアイデアが生 

まれる～ 

・秘密を守る 

～言いたくないことはパスでも OK～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座２「新しいアイデアを生み出す」 

 

 

 ８月生まれの誕生日の人を喜ばせるために、イベントの企画を各グル
ープで考えました。それぞれのグループからいろいろなアイデアが生ま
れました。 
 

【バースデーチェーン】 
【各グループの企画を共有】 

８月生まれのお誕生日の人をお祝いしよう！ 

どうもありがとう

ございます！ 

おたんじょうび 

おめでとうございます！ 

【みんなの前で企画のプレゼン】 

・アイデアを生み出すためには、ぶれない何か

をしっかりと持つ。

・何かにチャレンジする時には、失敗を恐れて

いたら何もできない。 

・「できない。」のではなく、どうやったらでき

るようになるのか、方法を探すことが大切。 

・５W1H で常に考える。

★最後に、８月生まれの方々をみんなでお祝いし、

会場が温かい雰囲気に包まれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座３「新しいアイデアをカタチにする」 

 

 

新しいアイデアを形にするためには、自分自身の課題と強みを
知り、多くの人と情報交換や組織づくりを行っていくことが大切
であるということを学びました。 
 

・今まで体験したことのない内容だったので楽しく学ぶことができた。 

・アイデアという視点から様々なことを考える機会となり、コミュニケーションの

大切さを感じた。 

・参加した方々と話が盛り上がり、アイデアや方法がたくさん浮かんだ。 

・アイデアとは、一体何なのかと考えることが大切であるということにも気付かさ

れた。 

・目標を共有することの大切さを改めて感じた。 

・自分が企画している事業の見直しを行っていきたい。 

生涯学習マスコット マナビィ 

 

参加者の感想 

 

５年後、あなたはどうなっていたい？ 

 そのために今何をする？ 

目標と資源を定める！ 

 

・アイデアの宝庫は、身近にある。 

・情報をどう活用するか。 

・どんなアイデアを組み合わせれば、新しいものに作り上げられるか。 

・やろうとする強い意志。   「人との出会いやつながり」が最高の情報。 

 


