
令和元年度くまもと県民カレッジ主催講座【前期】

講師（講演型講師・ファシリテーター）養成講座【入門編】

～伝えたいことをカタチにする～

内閣府地域活性化伝道師
三角 幸三 先生

講師デビューに向けて
～オープン講座の振り返り～

講師デビューにあたって、タイトル作成、構成の工夫、
話し方、講演対象の絞り込み、広報、言葉の選択と
幅広い分野でアドバイスを頂きました。

受講生の感想

・基礎的なことを学ぶことができました。実践して自分のものにしていきたいです。

・講座を開くことの心がまえをピンポイントでわかりやすく知ることができました。

・プレゼンを行う上での知識をふやすことができたがもっとスキルアップしたいと思う

・講座に参加して受講生同士交流ができてありがたいと思いました

・自分磨き、自分を知る、他人も理解できるようになりたいと思います。ありがとうございました。仕事や生活にも役

立ちそうです

放送大学熊本学習センター

古賀 倫嗣 先生

自分の想いを伝えることから始めよう
～講師への一歩を踏み出す～

自分の想いとは何か？また、そ
の想いを伝えるためのコミュニ
ケーション・スキルについて学
びました。

コミュニケーション
トレーニングセンター
林田 美恵子 先生

想いが伝わる話し方
～講師へのスキルアップ①～

講師としての基本的なマナー、心
構え、話し方、聴き方、言葉の選
び方、プレゼンの方法、教えて下
さいました。

内閣府地域活性化伝道師
三角 幸三 先生

ファシリテーションの進め方
～講師へのスキルアップ②～

対話が十倍楽しくなるファシリテーション
の手法と題して、講師が実際に使ってい
るスキルを披露しながら、教えて下さい
ました。

内閣府地域活性化伝道師
三角 幸三 先生

したいことをカタチにする
～講座を企画してみる～

自分がやってみたい講座について
企画する。まずタイトルを決め、内容
について細分化し、伝えたいテーマ
を深掘りしていきました。

講師としての基本的な知識と技能を学ぶ入門編です。
「新しいことにチャレンジしたい」「自分の世界を広げて
みたい」という方を応援する講座です。


