
令和５年度（２０２３年度）くまもと県民カレッジ主催講座【前期】

新しい旅コース
人生を広げる「旅」をしよう

～新しい旅のカタチと価値～

くまもとを楽しむ「わたしの○○旅」
～マイプラン（自分の計画）の作成～

旅のマイプランの作り方を、順を
追って解説。情報収集、日程表作成、
費用計算の方法等を紹介されました。

受講生の感想

・「旅行の目的」潮流（変化）を知ることができた。

・旅行プランのたて方が参考になった。天草の活性化のヒントを得た。

・受講したことで、今後の旅の行動の幅が広がると思う。

・熊本の観光のことで知らなかったことを知ることができて熊本の良さを

再発見でき良い刺激になりました。

尚絅大学
教授

柳田 紀代子 先生

旅の「これまで」と「これから」
～人生における旅とは～

熊野詣やお伊勢参りなどから日本の
観光の歴史を学び、現在の様々なニュ
ーツーリズムの形を学びました。

熊本県観光企画課
主幹

冨永 由美子 先生

ようこそくまもと観光立県推進計画
～県が取り組む観光施策～

県観光統計データから県の現状を知
り、今年度の観光戦略部主要事業と今
後のイベントを紹介されました。

一般社団法人菊池観光協会
事務局長

大竹 寛明 先生

旅で健康に！ヘルスツーリズム
～阿蘇くじゅう国立公園菊池渓谷～

菊池市の観光紹介に加え、「ヘルス
ツーリズム」として菊池渓谷が素晴ら
しい点を解説されました。

公益社団法人熊本県観光連盟
海外誘致部長

山倉 隆裕 先生

旅先があなたの特別な場所に
～「農業のお手伝い×旅」でつながる御縁～

新しい旅の形態の｢アグリツーリズム」
を紹介。一例で、農業のお手伝い×旅
(おてつたび)を知ることができました。

現在は、これまでの旅のイメージである「観光」「個人の楽しみ」

という側面だけでなく、旅に「健康増進」や「地域との交流」といっ

た新しい価値を加えることに注目が集まっています。

本講座では、新しい旅のカタチについて５回にわたって提案しまし

た。「自分らしい旅」について考えることで、旅の新しい価値を発見

する機会となりました。

▲講師の話の途中には、受講者参
加のワークショップも有り、楽し
く学びました。

▲講座には「旅」に興味がある方
が参加。熱心にメモを取りながら
講義を聴かれていました。

5月17日(水) 5月24日(水)

6月28日(水)

公益社団法人熊本県観光連盟
海外誘致部長

山倉 隆裕 先生

5月31日(水) 6月14日(水)
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