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組織に活かすコーチング
出前講座in天草

株式会社ハート・ラボ・ジャパン代表

大学卒業後、大手半導体製造会社にて新製

品の導入、品質向上活動に携わる。

2000年に英国スコットランド工場に出向。

2007年からコーチングを学び始め社内研修

講師を務めながら2011年に人事部門に異動

し、社内研修企画運営を担当。

開催場所　天草市複合施設　ここらす会議室
申し込み 　令和3年2月8日（月）まで　定員15名

くまもと県民交流館パレア
NPO・ボランティア協働センター　パレアルーム
電話：096-355-1186　FAX：096-355-4318　
メール：npo@k-parea.net（受付時間10：00～18：00）

令和3年2月8日(月)　13:30>>15:00

知識 茂雄 氏

一般社団法人市民活動サポート　あまみん
電話：080-8350-3991（受付時間9：00～16：00）

2020年度NPO・ボランティア協働センター　自主企画講座

＜お問い合わせ・お申込み＞

（受付13:00）

〒863-0034　天草市浄南町4番15号

法人名

感染症対策にご協力ください。
参加者の方はマスクの着用をお願いします。

今後の感染状況によっては開催の見直しも検討して参ります。予めご了承ください。

手洗い 検温消毒

講座当日はマスクの着用をお願いします。受付時の個人情報はセミナー以外には使用いたしません。

心理学者のアドラーは、「人間の悩みは、すべて対人関係の悩みである」と喝破しました。

問題を作るのも、そしてそれを解決するのも対人コミュニケーションのあり方です。

一方で、対人コミュニケーションには、自分自身とどのようにコミュニケーションを取って

いるかがそのまま反映されます。

つまり、自分自身がどうあるか、そのあり方がすべての悩みを作り出し、またあり方を変え

ればその悩みも解消していくのです。対人コミュニケーションのあり方の一つとしてコーチ

ングがあります。コーチングを学び対人関係に活かして、組織基盤強化を図ります。

2012年に早期退職し、翌年才能診断ツールであるストレングスファイン

ダー®を学びに渡米。　同年株式会社ハート・ラボ・ジャパンを設立。

コーチングとストレングスファインダー®で人が才能を強みとして活かし

輝くためのお手伝いをしている。ストレングスファインダー®のプロファ

イリング実績は2,000人以上。

講師


