
傾聴ボランティアとは、「誰かのお役に立ちたい」と願う
人がカウンセリングの基本である「傾聴」について学び、学
んだその技能（スキル）を活かしながら、悩みや寂しさを抱
える人たちのお話し相手をさせていただく活動をする人のこ
とを言います。
人は誰かに話を聴いてもらうことで心が軽くなり、聴いて

もらうだけで、悩みの半分は軽減されると言われています。
当法人では、修練を積んだ傾聴ボランティアが、孤立する

方々の心に寄り添う活動をしています。
コロナ禍で人と接する機会が減り、地域社会において孤立

しがちな人たちの悩みの聴き役となる「傾聴ボランティア」
への関心と必要性は、ますます高まってきています。
人の話を聴くのが苦手な人でも大丈夫！ 傾聴の基本を学

ぶための、ロールプレイやワークなどを取り入れながら、分
かりやすく学んでいただける
講座です。
あなたもこの機会に一緒に

学んでみませんか？

あなたも「聴くこと」でできるボランティアをはじめませんか？

※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、延期になる場合もございますのでご了承ください。

※全日程参加者には、修了証を授与いたします。

＝第１９期＝

【受講料】5,000円

【主催】NPO法人傾聴ネットキーステーション

【会 場】

【定 員】10名

裏面の内容を記載したハガキ・FAXでお申込みの方には、振込用紙をお送りいたしますので、
お近くの郵便局からお振込みください。振込の確認ができましたら詳細をハガキまたはメー
ルでご案内いたします。

お申込みは、裏面の申込書で
FAXして頂くか、下記二次元
コードからお申込みください。

【申込方法】ハガキ・FAX・右の二次元コードからの申込

（定員になり次第締め切ります）

全8回 開講月日 講座時間 会場

第1回 (開講式) ９月１９日 (月) 13：00～15：00
① あいぽーと

第２回 ９月２６日 (月) 10：00～12：00

第３回 １０月 ３日 (月) 13：00～15：00 ② 国際交流会館

第４回 １０月１０日 (月) 13：00～15：00 ① あいぽーと

第５回 １０月２４日 (月) 13：00～15：00 ③ 市民会館

第６回 １１月 ７日 (月) 13：00～15：00

① あいぽーと第７回 １１月１４日 (月) 13：00～15：00

第８回 (閉講式) １１月２１日 (月) 13：00～15：00

※過去の養成講座の様子

傾聴ボランティアとは？

① あいぽーと （熊本市中央区大江5-1-1ウェルパルくまもと1階）

② 国際交流会館 （熊本市中央区花畑町4-18）

③ 市民会館 （熊本市中央区桜町1-3）



第１９期

傾聴ボランティア養成講座申込書
FAX ０９６－２８５－１７８４

申し込み日 令和 年 月 日（ 曜日）

ふりがな

年齢

歳

氏名

〒・住所
〒 -

連絡先
（電話番号）

（自宅）

- -
（携帯）

- -

メールアドレス ＠

申込動機

傾聴講座への参加 １ 初めて ２ 経験あり

※ご記入いただいた個人情報は、講座及び当法人の事業案内のみに使用させていただきます。

【お申込み・お問合せ】

NPO法人傾聴ネットキーステーション

F A X：０９６－２８５－１７８４

E-Ｍail：keityounet＠yahoo.co.jp

電 話：０８０－９１００－０３７０（折り返しお電話いたします）

（定員になり次第締め切ります）

住 所：〒862-0969 熊本市南区良町1-5-6

当法人のホームページも
チェックして下さいね♫


