
参加費/無料

会 場会 場 くまもと県民交流館パレア　
９階　会議室1
（熊本市中央区手取本町8-9）

申し込み申し込み

日10/62024.

定 員定 員

対 象対 象

託 児託 児 無料/１歳～未就学児
9/26（木）までに要申込

５０人（先着順）

どなたでも

申し込みフォーム

10:00～11:30
　　　　　　　（開場9:30）

個人ワークを通して、自分の家のどこに
何があるか思い浮かべながら、防災や収
納を学びます。あなただけのオリジナル
防災収納を完成させましょう！

＼実践ワーク／

右記二次元コード
またはFAXで受付
8/28（水）から受付開始

主催/お問合せ
くまもと県民交流館パレア
男女共同参画センター

☎ 096-355-1187
096-355-4318FAX

（平日　9:00~17:30）
（24時間受付）

https://www.parea.pref.kumamoto.jp/danjo/

男女共同参画inパレア　マインドアップセミナー②

松永りえ氏
整理収納コンサルタント/防災士
暮らしを綴ったブログ「良品生活」をきっかけに書
籍を出版、2015年に整理収納コンサルタントとし
て独立。しかし、2016年4月の熊本地震で、自宅の
テレビは倒れ、ライトは割れ、自宅が危険な状態
に…。「安全に正しく片付けないと意味がない！」
と痛感し、防災士、防災共育管理士認定講師などの
防災の資格を取得。現在は「災害に強い収納（防災
収納）」を広めるために、セミナー、書籍、コラ
ム、テレビ、雑誌など、幅広く活動している。
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〒860-8554　熊本市中央区手取本町8-9

主催/お問合せ

☎ 096-355-1187
096-355-4318FAX

（平日　9:00~17:30）
（24時間受付）

https://www.parea.pref.kumamoto.jp/danjo/

くまもと県民交流館パレア　男女共同参画センター

会場案内

パレア

2024.

10/6
参加無料参加無料

要予約要予約

申込フォームまたは
FAXでお申し込みください

日
10:00〜11:3010:00〜11:30
（開場9:30）（開場9:30）

片付け上手は防災上手！
～命を守る収納術～

FAX送信先 096-355-4318 （24時間受付）

男女共同参画inパレア　マインドアップセミナー②

申し込みフォーム


